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Tabelle 1: Kriterien für gute Erklärvideos (aus Kulgemeyer, im Druck) 

Kernidee Kriterium Beschreibung

Adaption Adaption an 
Vorwissen, Fehl-
vorstellungen und 
Interesse

Das Video bezieht sich auf gut beschriebene Eigenschaften 
einer Adressatengruppe (wahrscheinliches Vorwissen, Inter-
essen, Schülervorstellungen).

Veranschau-
lichungs-
werkzeuge 
nutzen

Beispiele Das Video nutzt Beispiele, um das Erklärte zu veranschau-
lichen.

Analogien und 
Modelle

Das Video nutzt Analogien und Modelle, um die neue Infor-
mation mit bekannten Wissensbereichen zu verbinden.

Darstellungsfor-
men und Experi-
mente

Das Video nutzt Darstellungsformen und Experimente zur 
Veranschaulichung.

Sprachebene Das Video wählt eine Sprachebene passend zur beschriebe-
nen Adressatengruppe.

Mathematisie-
rungsgrad

Das Video wählt einen Mathematisierungsgrad passend zur 
beschriebenen Adressatengruppe.

Relevanz 
verdeutli-
chen

Prompts zu rele-
vanten Inhalten 
geben

Das Video betont, (a) warum das Erklärte wichtig für die 
Adressatengruppe ist und (b) gibt Prompts zu besonders 
wichtigen Teilen.

Direkte Ansprache 
des Adressaten

Das Video involviert die Adressaten durch Handlungsauf-
forderungen und direkte Ansprache (statt unpersönlichem 
Passiv).

Struktur 
geben

Regel-Beispiel oder 
Beispiel-Regel

Wenn Fachwissen das Lernziel ist, wird eine Regel-Bei-
spiel-Struktur bevorzugt, beim Lernen von Routinen eine 
Beispiel-Regel-Struktur.

Zusammenfassun-
gen geben

Das Video fasst die wesentlichen Aspekte zusammen.

Präzise und 
kohärent 
erklären

Exkurse vermeiden Das Video fokussiert auf die Kernidee, vermeidet Exkurse 
und hält den cognitive load gering. Insbesondere verzichtet 
es auf zu viele Beispiele, Analogien, Modelle oder Zusam-
menfassungen.

Hohe Kohärenz des 
Gesagten

Das Video verbindet Sätze durch Konnektoren, insbesonde-
re »weil«.

Konzepte 
und Prinzipi-
en erklären

Neues und kom-
plexes Prinzip als 
Thema

Das Video bezieht sich auf ein neues Prinzip, das zu kom-
plex zur Selbsterklärung ist.

In Unter-
richtsgang 
einbetten

Anschließende Ler-
naufgaben

Das Video endet mit einer Lernaufgabe, mit der das Erklärte 
selbst vertieft werden kann.
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